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Het gevoel dat de kamer om je heen tolt na plat in bed gaan liggen of
opstaan uit een stoel, een onzeker gevoel bij het lopen of zelfs angst
om te vallen en niet meer durven te bewegen. Het komt helaas vaak
Voor.

Jaarlijks bezoeken duizenden mensen met deze klachten de huisarts.
Goed nieuws is dat er bij veel patiénten een goede behandeling
mogelijk is. Bas Wiebenga en Leon Adolfs hebben zich de afgelopen
15 jaren middels bij- en nascholing in binnen en buitenland
gespecialiseerd in het onderzoek en de behandeling van
duizeligheidklachten. Samen met u gaan zij graag de strijd aan tegen
duizeligheid!

Ook is er een cursus valpreventie en balanstraining mogelijk voor
kwetsbare ouderen.

Wist u dat:

27 op de 1000 patienten zich melden
met duizeligheid bij de huisarts

Vrouwen twee keer vaker worden
getroffen door duizeligheid dan
mannen

Duizeligheid op latere leeftijd vaker
voorkomt dan bij jongeren

Veel vormen van duizeligheid goed te
behandelen zijn door gespecialiseerde
therapeuten

Bij MCN al meer dan 15 jaren ervaring is
met de succesvolle behandeling van
duizeligheid

s | Leon Adolfs

Soms is het aan te raden om de ergotherapeut in te schakelen om de situatie thuis goed te beoordelen en

veiligheidsmaatregelen te treffen.

Heeft u last van duizeligheid maak dan een afspraak bij MCN. Wiebenga en Adolfs kunnen u snel vertellen

welke behandeling voor uw type duizeligheid mogelijk is.
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